ASK

Die Gesundheitskasse.

Zuschuss fur Aktive! Bis zu 50 Euro jdhrlich
fur den Mitgliedsbeitrag im Sportverein.

Jetzt wechseln!

AOK-jetzt.de



Rechnen Sie mit uns! Gilinstige Beitrage fiir starke Leistungen.

Bei der AOK Nordost profitieren Sie von einem stabilen Beitragssatz.
Mit 0,9 Prozent individuellem Zusatzbeitrag sind wir giinstiger als viele andere
Kassen. Wir Giberzeugen mit Leistungen, die sich fiir Sie auszahlen:

Bis zu 500 Euro aus dem Gesundheitskonto:

e Beitrag Sportverein (bis 14 Jahre): pro Jahr bis zu 50 Euro

® Fitness-Tracker: bis zu 50 Euro jedes 2. Kalenderjahr

e Sportmedizinische Untersuchung: bis zu 150 Euro jedes 2. Kalenderjahr
® . und vieles mehr

Bis zu 385 Euro mit der App FitMit AOK:

e Sportliche Aktivitaten: pro Jahr bis 180 Euro

e Mitgliedschaften fur 2 sportliche Vertrage: pro Jahr bis 50 Euro
® .. und vieles mehr

Bis zu 600 Euro mit dem AOK-Bonus-Wahltarif
® Belohnung fir leistungsfreie Jahre und Gesundheitsbewusstsein

AOK Nordost - immer da und vor Ort

e Wir beraten Sie in Uber 100 Sercviecentern in unserer Region — auch in Frankfurt (Oder).

® AOK-Rufnummern sind fir Sie kostenfrei. Unser Service-Telefon erreichen Sie rund um
die Uhr unter der 0800 2650800.

® Mit unserem Onlineportal ,,Meine AOK"” verwalten Sie lhre AOK-Mitgliedschaft
bequem von zu Hause.

wechseln, wir iiberzeugen: AOK-jetzt.de

Sie

AOK jetzt kennenlernen!
Sprechen Sie mich an:

Andreas Mond

Tel.: 0800 265080-37349
Mobil: 01520 1566940
E-Mail: andreas.mond@nordost.aok.de



